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ひよこ乳児保育園
テキストボックス
 
 材料（１人分）　　　　　　　可食量（ｇ）
　
 
強力粉 　　　　　　　　　　　　　　　　３０
ベーキングパウダー　　　　　　　　　１
砂糖　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ４
塩　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０．１
油　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３
プレーンヨーグルト　　　　　　　　　１８
チーズ　　　　　　　　　　　　　　　　適量
レーズン　　　　　　　　　　　　　　　適量 
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テキストボックス
レーズン・チーズをトッピングする。 
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